Spolufinancovano R
z programu Evropské unie
Erasmus+

Adéla Kozakova - Hibernian hotel, Mallow

Ke konci letosnich prazdnin, konkrétné od 27.8 do 26.9. , jsem méla diky
projektu ERASMUS moZnost zicastnit se mésicni staZe v nadherném
ostrovnim staté- Irsku. Bydlela jsem v malém méstecku Mallow severné od
Corku. Bohuzel kviili slozité Covid situaci tato staZ nenaplnila pivodni
pojeti této praxe, ktera méla byt uskutecnéna v oblasti péce o déti. Z
pocatku jsem to vnimala jako velky minus, pozdéji, v priibéhu pobytu jsem
si uvédomila, Ze i pfes nenaplnénd ocekavani mi staz dala spousty jinych
zkuSenosti a zazitkid, za které jsem velmi vdécna.

Prvni tyden byl pro mé spiSe stresujici, celé to bylo ale zapfi¢inéné
komplikacemi, které pravé kvili covidu vznikaly. Nastésti se po par dnech
vSe vyjasnilo a zacala jsem si tuto staz uZivat. Byla jsem ubytovana se svoji |
spoluzackou, se kterou jsem se diive kvtili rozdilnym socialnim skupinam
nebavila, avSak spolecné straveny mésic nas velice sbliZil. Pani, u které

a starala se o nas jako o vlastni.

Byla jsem pfifazena na pracovni pozici pomocnik obsluhy v Hibernian hotel. Pracovala jsem od pondéli do
patku od 9 hodin do 15. Naucila jsem se pouZivat kdvovar, mycku a stroj na lesténi priborti, pficemz oba dva
jsem hojné vyuZivala. V prvnim tydnu jsem byla
seznamena s naplni mé prace. Kazdé rano jsem méla
na starost udrzovat poradek v mistnosti, kde
navstévnici hotelu snidali. To obnaselo uklizeni stolt
a naslednou pfipravu na dalsi snidané, uklizeni
jogurtt a dZust do lednice a zameteni celé mistnosti.
_.Po zbytek dne jsem udrZovala restauraci v Cistotg,
uklizela Spinavé nadobi ze stold, lestila a balila
‘pribory a myla sklenicky.

Z pocatku jsem si myslela, Ze Urovenl moji anglictiny
e : - neni dostate¢né dobra, abych bez problémti
B Q o TR wedd = = komunikovala s kolegy a porozuméla zadané praci,

R T " av3ak opak byl pravdou, protoZe angli¢tina nebyla

prekaZzkou. V moment€, kdy jsem si uvédomila, Ze moje
neschopnost porozumét a mluvit v anglictiné prameni pouze z moji
nervozity a strachu, zacala jsem navazovat pratelské vztahy s
kolegy, za které jsem velmi vdécn4, protoZe mi pomohli poznat

irskou kulturu a zvyky.

Nejsilnéjsimi zaZitky a nejlepSimi vzpominkami se pro mé staly dny
a vecery stravené s mymi spoluzaky. Kazdy vikend jsme jezdili po
celém Irsku, poznavat nova mésta, kulturu a pfirodu, ktera byla
nadhernd. Navstivili jsme Dublin, ktery mé naprosto nadchl svou
atmosférou, Cork s fascinujici architekturou, ale také Cliffs of
Mohers nebo Ring of Kerry, které uchvacovaly pfirodou, ale
navstivili jsme také 2x plaz, kde jsem se i pres neskutecné ledovou
vodu vykoupala.

Diky této staZi jsem se velmi posunula ve svém mluveném
anglickém projevu, dala mi spousty zkuSenosti, ale hlavné mi
ukézala, Ze se o sebe dokaZu postarat v neznamém prostredi a Ze
dokazu zvladat stresové situace a vytéZit z toho maximum.




